LA NAGE AVEC PALMES

UNE ANNEE DE SUCCES
AVEC : LES CLUBS DE LAREGION
ET PAR ORDRDE ALPHABETIQUE:
ASM - Marignane
AVCSM - Vitrolles
CAAP - Cassis
CCNP - La Ciotat
PAN - Aix en Provence
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FORMATIONS ET STAGES

Formation et Recyclage des Juges a la Ciotat
Stage de detection des jeunes - La Ciotat

Stage de developpement des Clubs — Aix en Pce
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COMPETITIONS REGIONALES

Le Championnat Départemental piscine le 17 Janvier 2016 a La Ciotat.
103 nageurs représentant, les 4 clubs du Département etaient présents.

La Coupe du Roy René le 21 Fevrier 2016, organisée dans le bassin de 25
metres a FUVEAU, a rassemblé 84 nageurs.

Le 22 Mai 2016 a eu lieu a La Ciotat la traditionnelle competition de
longue distance L’'ODYSSEE DU13 qui etait par la méme occasion le
support du Championnat Régional L.D

le 2 Juillet le « Tous a I’eau pour I’Etang » a Vitrolles
7 clubs présents soit 43 nageurs représentants I’ensemble des catégories

Une forte participation a toutes ces competitions et un tres grand nombre de
médailles obtenues par les Clubs de notre Région.
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COMPETITIONS NATIONALES

CHAMPIONNAT DE FRANCE DES CLUBS les 12-13 Decembre 2016 a
Amneville.

3 clubs de notre Region ont participé a ce rendez-vous national.

Le PAN, le CAAP et le CCNP.

Le PAN remporte pour la deuxieme fois consecutive cette compétition.
Le CCNP termine a la 2eme place et le CAAP a la 18eme

CHAMPIONNAT DES ZONES
AIX-BOUC BEL AIR 19 Juin 2016.
Trois comites étaient representes :
Provence-Alpes, Auvergne - Rhone Alpes, Pyrénées Meéditerranée.
Categories concernées : Poussins, Benjamins, Minimes garcons et filles.

Tres grande prestation et des nombreuses medailles obtenues par les
nageuses et nageurs des clubs de notre Région: AVCSM, CAAP,
CNNP, PAN
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COMPETITIONS NATIONALES

CHAMPIONNAT REGIONAL PACA
Le Championnat Régional PACA piscine le 28 FEVRIER 2016 a NICE.

90 nageurs ont participé a cette compétition riche en performances chronometriques pour nos
nageurs.

CHAMPIONNAT DE FRANCE ELITE ET JUNIORS de Longue Distance
Les 28-29 MAI 2016 a TOULOUSE.

Plus de 135 palmeurs et 25 clubs.

Le PAN était le seul Club de notre Département qui a participé au Championnat

CHAMPIONNATS DE FRANCE DES MAITRES de Longue Distance
Le 25 Juin 2016 a PEYROLLES

Les cing clubs de notre Région étaient présents.

ASM, AVCSM, CAAP, CCNP, PAN

ASM : 3 OR, 1Argent (P.EQ),

PAN : 1 Argent, 1Bronze, 1 OR ( P.EQ), 1 Argent(P.EQ)

CAAP : 1 Bronze (P.EQ)



CRITERIUMS NATIONAUX

Benjamins Minimes Cadets
LES QUATRE CLUBS DU DEPARTEMENT ONT PARTICIPE
AVCSM, CAAP, CCNP, PAN

63 MEDAILLES OBTENUES

En Cadets:
Le PAN remporte 12 medailles (7 OR, 4 ARGENT et 1 BRONZE).

Le CCNP remporte 12 medailles (6 OR, 4 ARGENT et 2 BRONZE).
Le CAAP remporte 7 medailles (2 ARGENT, 5 BRONZE).

En Minimes :
Le PAN remporte 11médailles (4 OR, 2 ARGENT, 5 BRONZE

Le CCNP remporte 8 médailles (2 OR, 4 ARGENT et 2 BRONZE).
En Benjamins :
Le PAN remporte 10 médailles (2 OR, 5 ARGENT, 3 BRONZE
Le CCNP remporte 2 médailles d’OR
Le CAAP remporte 1 médaille d’ARGENT



CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE
CHARTRES. S

13 au 15 MAI 2015

En SENIORS : 31 MEDAILLES OBTENUES

Le PAN remporte 22 médailles
12 en OR, 7 en ARGENT et 3 en BRONZE.

Le CCNP remporte 9 medailles
1en OR, 3en ARGENT et 5 en BRONZE

En JUNIORS:

Le PAN remporte 10 médaille
3en OR, 2en ARGENT et 5 en BRONZE

Le CCNP remporte 10 médailles
6en OR et 1 en ARGENT et 3 en BRONZE
Le CAAP remporte 3 médailles de BRONZE




ANNEMASSE France

Six nageurs de notre Région ont été sélectionnés
pour ce Championnat du Monde.
3 nageurs du Pays d’Aix Natation ( PAN).
2 nageurs du Club Ciotaden de Nage avec Palmes (CCNP).

1 nageur du Cercle des Activités Aquatiques de Provence
(CAAP).

PAN : Margot LE FLEM. Alexandra ARCAMBAL,
Gabin REVERBEL

CCNP : Enzo JACOMINO et Lorenzo DISERIO.
CAAP : Guillaume HENRY .
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CHAMPIONNAT DUI\/IONDE ELITE

VOLOS - GRECE

Sept nageurs de notre Région ont été selectionneés
pour ce Championnat.

5 nageurs du Pays d’Aix Natation (PAN).

2 nageuses du Club Ciotaden de Nage avec
Palmes (CCNP).

Pays Aix Natation :
Maélle LECOEUR, Océane HUBAUT,

Hugo MEYER, Hugo PELLET et Alexandre NOIR.

CCNP:
Morgane BARUCCI
Pauline GERARD-RENISSAC




CHAMPIONNAT DU MONDE ELITE
Alexandre NOIR : VL‘FH"& 20] R
VICE CHAMPION '/ 8
DU MONDE i~ % 7S

au 100sf




LIGNANO - ITALIE

63 Clubs et 354 nageurs
e Pays d’Aix Natation termine

2éme
au Classement Géneéral des Clubs




COUPE DU MONDE DES CLUBS
AIX EN PROVENCE

Une énurrne urgamsatmn




COUPE DU MONDE DES CLUBS
AlIX EN PROVENCE

Enorme organisation réalisée par le Pays d’Aix Natation
79 clubs et 475 nageurs ...
Les trois clubs de notre Région étaient presents
le PAN, le CCNP et le CAAP

Le Pays d’Aix Natation remporte la Zéme place

au Classement Geneéral des Clubs !!!

La Ciotat termine a la 6eme place au Classement Geéenéral des
Clubs !

Le CAAP termine a la 38¢™¢ place.



CLASSEMENT NATIONAL DES CLUBS
1° Pays d’Aix Natation
6° Club Ciotaden de Nage avec Palmes

13° Cercle d'Activités Aquatiques de
Provence(progression de 7 places)

33° Association Vitrolles Chasse Sous Marine

56° Association Subaquatique de Marignane NAP



BILAN DE LA SAISON 2015-2016

La saison 2015 - 2016 était trés riche en compétitions, résultats et il faut signaler que :

Notre Région avec 19 nageurs sélectionnés aux différentes équipes Nationales est la plus représentée des Régions
Francaises..

Signalons que Eric JACOMINO entraineur du CCNP a été retenu pour encadrer la sélection nationale JUNIOR au
Championnat du Monde a Annemasse.

Remarquable progression du Club des Activités Aquatiques de Provence qui passe de la 20®™¢ a la 13°™¢
place du Classement National (progression de 7 places) et surtout une premiere sélection pour Ir Club
en EdF Juniors !!!

Conclusion :
Le succes de la saison 2016 est le résultat des actions engagées par notre commission depuis 2012.

- Organisation de grands événements sportifs (Championnat de France des clubs, Championnat de France élite et juniors
longue distance...)

- Evaluation et suivi des jeunes talents (stage de détection).

- Dynamisation des compétitions (adaptation des programmes et uniformisation du matériel).

- Accés vers le haut niveau (Stage Régional Elite, les douze participants a ce stage ont été sélectionnés aux Equipes de

France Minimes, Juniors, Seniors).

- Formation de cadres (stage d’initiateurs et Juges).
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