Calendrier du stage hivernal régional :
Approfondissement des connaissances théoriques
Formation aux monitorats MF1 et MF2*

Année 2011-2012

Date Théme traité Intervenants
21/11/2011 | Inscriptions, accueil, méthode de travail. Claude Duboc
5/12/2011 | Modeles de décompression E. Bernier
19/12/2011 | L'oreille et la plongée Fred Di Méglio

09/01/2012 | Anatomie et Physiologie du plongeur C. Duboc
23/01/2012 | Compressibilité & Flottabilité A.Beauté
06/02/2012 | Matériel D.Huron
20/02/2012 | Matériel D.Huron
12/03/2012 | Filieres énergétiques & entraihement physique C.Duboc
26/03/2012 | Accidents E.Bergmann
02/04/2012 | Plongée enfant et plongée handi P.Denizet & K.Protat
16/04/2012 | Réglementation JC Jonac
14/05/2012 | Plongée mélanges S.Césarano

* Un plongeur qui désirerait seulement approfondir ses connaissances sans étre candidat
aux monitorats serait également le bienvenu.

« Ces cours constituent bien des approfondissements théoriques.
Les moniteurs, MF1 ou MF2 doivent posséder un contenu maitrisé du
cursus de guide de palanquée. Il est donc recommandé aux stagiaires de

réviser leur cours N 4 en amont de |'intervention.

« L'ordre des thémes théoriques ne suit aucune logique de progression, si
ce n'est la disponibilité des intervenants.

Lundi soir de 19 h a 21 h au comité 46 Bd Fenouil 13016 Marseille.




